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Nous avons sélectionné pour vous les derniéres

créations de spas.

BIOLOGIQUE RECHERCHE DANS LE LUBERON

Le Domaine de Capelongue, situé a Bonnieux en plein cceur du Lubéron, annonce I'ouverture de son nouveau spa
en partenariat avec Biologique Recherche, expert du soin cosmétique haute couture!

Apres une derniére phase de rénovation, Capelongue
s’appréte a révéler sa métamorphose. A 'occasion de
saréouverture le 1* mai, I’h6tel a entamé un nouveau
chapitre beauté et inauguré son premier spa avec

le laboratoire de cosmétique francais Biologique
Recherche. Ce partenariat répond pleinement a la
mission que s’est fixée I'établissement : prolonger
jusque dans ses cabines de soin la signature
Beaumier, alliant excellence, confort et plaisir.
Soucieux de proposer une expérience bien-étre unique
et de créer une histoire sur-mesure toujours plus

authentique, Capelongue s’entoure aujourd’hui d’un
partenaire prestigieux, rigoureusement sélectionné
pour son efficacité, sa singularité et son innovation.
Fondée sur quarante années d’expérience, la
Méthodologie Biologique Recherche repose sur une
approche unique et sur-mesure visant a comprendre
les messages de I'épiderme et a s’y ajuster en
permanence pour le sublimer. C’'est la combinaison
d’un savoir-faire inégalable, d’'une connaissance
approfondie du soin esthétique personnalisé, de
protocoles rigoureux et de produits d’exception
quijustifie naturellement la présence de cette
marque haut de gamme au sein de Capelongue.
Adaptés pour les hommes comme pour les femmes,
les soins pour le visage ont été élaborés sur une base
de produits hautement concentrés en actifs. Parmi les
soins signatures, on retrouve au Spa Capelongue, le
Soin Restructurant Lissant adapté aux besoins de la
peau pour I'entretenir et la protéger des différentes
agressions extérieures ou encore le Lift CVS qui
permet de lisser, d’affiner et de tonifier la peau.
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Niché au coeur des allées d’oliveraies et des champs de
lavande, ce nouveau temple de bien-étre de 300 m? abrite
trois cabines de soins dont une double, un bain romain,
e un bain cryogénique, un
hammam et une salle
de fitness. L’ensemble
respire ’lharmonie
entre matériaux bruts,
douces tonalités et
jeuxde lumiere.
En parfaite adéquation
avec la nature
environnante, cet espace
offre une expérience
sensorielle etinnovante
exceptionnelle. Le
couloir de nage et la
piscine, qui encerclent
Capelongue, invitent
également ala détente.
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VOYAGE SENSORIEL
DE RECONNEXION AU JAPON

Six Senses Kyoto marque I’entrée de Six Senses au
Japon. Idéalement situé parmi les sanctuaires et palais
emblématiques de I'ancienne capitale, Six Senses Kyoto
invite ses clients & la fois & I’épicentre et a I’évasion,
pour profiter d’un bien-étre holistique, d’une durabilité
signature du Groupe et d’expériences hors du commun.

Six Senses Kyoto marque une étape historique dans le soulage toutes les tensions du corps et de I'esprit grace a
développement du réseau Six Senses, tout en continuant des mouvements et des étirements hydrothérapeutiques
aenrichir le portfolio Luxe et Lifestyle d’IHG - qui est dans la seule piscine de la ville dédiée a ce traitement.
aujourd’hui le deuxiéme plus grand au monde. Pour ceux qui recherchent des solutions intelligentes pour

se remettre de leurs voyages, le salon de récupération
Biohack adjacent est équipé de dispositifs de récupération
de pointe tels que la thérapie par compression.

Le Spa Six Senses Kyoto propose également des
programmes de bien-étre intégrés allant d’une
demi-journée a six jours pour les clients de I'hotel

et les visiteurs extérieurs, en mettant 'accent sur le
sommeil, la désintoxication, le yoga et le fitness.

Le concept s’étend aux 81 chambres et suites, qui

offrent un sanctuaire propice a la méditation. Toutes

les chambres sont équipées du systéme Sleep With Six
Senses, qui favorise un sommeil paisible grace a des
matelas biologiques sur-mesure, des oreillers régulateurs
de température, des couettes et des draps en coton
biologique. Pour ceux qui souhaitent optimiser leur

sommeil, des aides et des programmes de sommeil UN NOUVEAU SPA

sont également disponibles, grace a des consultations A PALMA DE MAJORQUE
personnalisées sur le sommeil qui intégrent les
informations fournies par le tracker de sommeil des clients,
combinées a des traitements apaisants, des conseils
nutritionnels et un entrainement de faible intensité.

Iberostar Hotels & Resorts réouvre I'lberostar

Selection Creta Marine a Palma de Majorque,

désormais classé 5 étoiles, aprés une rénovation compléte
menée sur deux ans.

Situé dans le nord de la Créte, le complexe bénéficie d’un

Inspiré par la philosophie zen de Kyoto, le Spa Six Senses acces exclusif a trois criques pittoresques sur la mer
intégre les techniques de guérison traditionnelles a Egée aux eaux cristallines, avec des chambres vue mer
la science moderne. Les clients peuvent commencer etacces direct ala piscine, ainsi que de vastes espaces
leur voyage par un dépistage de bien-étre signature, végétalisés avec la faune et la flore de la région.

qui analyse les biomarqueurs de santé clés en La rénovation a considérablement amélioré les
quelques minutes, permettant aux praticiens de installations bien-étre du complexe. Désormais, les
bien-étre de faire des recommandations personnalisées clients peuvent profiter d’un tout nouveau spa dédié
adaptées aux besoins et aux objectifs individuels. aux massages et a I'hydrothérapie, d’une piscine
Parmi les points forts, citons le traitement Ah-un, intérieure et de trois piscines extérieures d’eau de
exclusif & Kyoto, qui symbolise la recherche de la paix mer. Les activités proposées sont multiples, allant des
intérieure, de I'équilibre et de I'éveil du zen a travers une sports nautiques comme la planche & voile, le paddle
série de rituels et de thérapies corporelles et sonores surf, la plongée ou encore le volley-ball, le football et le
harmonisantes. Le watsu (travail corporel aquatique) tennis, offrant ainsi des options pour toute la famille.

UN NOUVEL EDEN LUXURIANT SUR L'iLE DE MINORQUE

Dans une finca pied dans I'eau entre falaises et pinéde, le groupe Mare e Terra inaugure Cap Menorca, Relais et
Chateaux, un hotel intimiste ot vivre en connexion totale avec la nature.

Eldorado sauvage ol la nature est reine, Cap espace intérieur, en 2025, constitué d’une piscine et
Menorca ouvre ses portes au beau milieu d’un d’un hammam, les soins du visage signés Natura Bissé
domaine minorquin de 30 hectares. et les massages délassants a base d’huile naturelle
Pensés pour vivre a I'extérieur, les 15 suites utilisent de Majorque de la marque La Finca Minorca sont

les différents batiments de 'ancienne base militaire prodigués sur une terrasse avec vue. Bercés par le ressac,
formant comme un village de villas indépendantes le nez réveillé par la végétation de la Méditerranée,
chacune avec son jardin et sa piscine. les clients peuvent également demander a suivre ses

Le spaestquant aluien plein air. Avant Iarrivée d’un protocoles bien-étre dans I'intimité de leur jardin.
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EXPERIENCES
CARIBEENNES

Le Six Senses La Sagesse (56 suites et 15 villas) est
le premier hétel de la marque dans les Caraibes.
Avec un emplacement privilégié en bord de mer,
des collines verdoyantes, le complexe offre

une vue sur les récifs scintillants et les foréts
tropicales mystiques des fles Grenadines.

Le spa est congu pour tirer parti de 'abondance
d’épices parfumées aux propriétés médicinales
curatives, des connaissances de la communauté
locale, des traditions ancestrales ainsi que des
plantes et herbes indigeénes, afin de créer des
programmes de bien-étre innovants axés sur le
sommeil, le mouvement, le yoga et la longévité.
Le spa propose des thérapies de pointe et de
grande qualité, dirigées par des experts et des
praticiens résidents, afin de guider les clients
surlavoie de la croissance et de la reconnexion.
Les clients peuvent se laisser tenter par

des traitements sur-mesure, notamment

le Rituel de Purification des Caraibes,
imprégné de la culture de I'lle pour favoriser
I’équilibre. Ce rituel est accompagné d’une
tasse rafraichissante de thé de verdure

locale, ce qui constitue la fin idéale d’une
expérience parfaite. Le bar Alchimie, que

I’on trouve dans tous les établissements

Six Senses, permet aux clients de créer des
potions et des remédes a I'aide d’épices

et d’herbes indigenes de la Grenade.

©0 0000000000000 000000COCOCD

A propos de Six Senses

Six Senses exploite 25 hétels et résidences et a
signé un accord pour le développement de 42
autres propriétés. Faisant partie d’'IHG Hotels
& Resorts, Six Senses joue un réle de pionnier
et s'engage en faveur de la communauté,

du développement durable, de I'hospitalité
émotionnelle, du bien-étre et d’expériences
artisanales agrémentées d'une touche
d’excentricité.

Six Senses Spas guide les clients sur leur
chemin personnel vers le bien-étre dans tous
les hétels, ainsi que dans une poignée de spas
indépendants. L'approche hightech et high-
touch va au-deld des traitements de beauté
ordinaires pour offrir un bien-étre holistique,
une médecine intégrative et la longévité.
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ESCAPADE BUCOLIQUE

Niché au centre d’un ravissant village du Tarn (81), le Chiteau
de Fiac**** promet une parenthése hors du temps qui appelle &
la détente, au lacher-prise, au bien-étre et au plaisir en laissant
loin le tumulte de la ville.

Cest aux portes de Toulouse que le Groupe hotelier de
luxe The Pavilions Hotels & Resorts a choisi d’ouvrir son
premier hotel en France. Autrefois institut religieux, la
batisse du XIXéeme siécle abrite désormais un hotel*++*,

un restaurant gastronomique et un luxueux spa.

Avec pour écrin un magnifique parc de 3 hectares aux
arbres bicentenaires, le Chateau de Fiac (10 chambres)
accueille ses clients en pleine nature, a deux pas du centre
du charmant et paisible village de Fiac dans le Tarn.

Le Chdteau de Fiac invite a I'évasion et au lacher-prise.
Bassins islandais (un a 10°C et un a 40°C), piscine intérieure,
hammam, sauna... un espace Spa Revivo* de 200 m* avec vue
sur le parc occupe tout le rez-de-jardin du lieu. 5 cabines

de soins dont une duo, des ateliers yoga quotidiens,

des cours de Pilates et une palette d’activités et soins
bien-étre viennent compléter I'offre du Chateau.

Qu'il s’agisse de modelages, de soins du visage ou du corps,
le spa utilise pour ses prestations uniquement des produits
éthiques et respectueux de I'environnement : les soins Thalgo
et EllaBaché. Ala pointe de I'innovation, le spa est équipé
des derniers appareils en matiére de diagnostics de peau.
Une équipe dédiée et parfaitement formée aux différentes
techniques de massage du monde accueille et chouchoute

les clients de la Maison comme les clients de passage.
Une piscine extérieure a débordement, chauffée
d’avril a novembre, vient s’ajouter a I'offre

100 % wellness du Chateau de Fiac.
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UN NOUVEL ESPACE WELLNESS A BARCELONE

Le Majestic Hotel & Spa Barcelona vient d’inaugurer son nouvel espace

Wellness.

D’une surface de 137 m?, celui-Ci center équipé d’appareils
comprend une piscine chauffée de Technogym, comprenant

12 meétres de longueur ainsi qu’un tapis de course, vélos

bain a remous de 20 m?avec des elliptiques, vélos, appareils de

lits de relaxation dotés de jets, musculation et halteres.

un canon a eau pour soulager les Ce nouvel espace Majestic Wellness
tensions cervicales et un pédiluve. vient compléter les équipements
Cette véritable oasis au cceur du et services déja offerts par le
légendaire 5 étoiles du Paseo de Majestic Spa situé au 10°™ étage
Gracia a été décorée dans un style de I'hotel. Completement rénové
de jungle urbaine, mélant papier €en 2022, ce spa propose un Jacuzzi
peint panoramique avec motifs avec jets stimulants, un sauna
palmiers de type colonial, bassins sec, un hammam et une douche
meétalliques étincelants et bois brut.  sensations, ainsi que des massages
Un cadre apaisant et chaleureux, personnalisés relaxants,

qui en fait un véritable cocon
de relaxation hors du temps. ou sportifs.
Cet espace d’hydrothérapie

comporte également un fitness

UN NOUVEAU SPA
A L'ILE DE RE

thérapeutiques, détoxifiants

" UN ECRIN DE LUXE SUR

LA COTE D’AZUR

La Villa Clarisse et Spa a Saint-Martin-de-Ré dévoile
fierement son nouveau chapitre d’excellence avec
I'obtention de ses 5 étoiles.

La Villa Clarisse & Spa incarne I’essence méme du

luxe discret et de I’art de vivre a la frangaise. Située

au ceeur de Saint-Martin-de-Ré, cette demeure
historique, qui allie charme d’antan et confort
contemporain, offre a ses clients un refuge d’exception
ol chaque séjour est une invitation a la détente et
al’émerveillement. Avec ses 9 chambres et suites
élégamment décorées, son ambiance feutrée et son
attention aux moindres détails, la Villa Clarisse et Spa
promet une expérience empreinte d’authenticité.

VILLA

La Villa Clarisse a dévoilé son sanctuaire de bien-étre:
le Spa Villa Clarisse. En harmonie avec 'esprit de I'fle
de Ré, cet espace de détente promet une évasion
sensorielle incomparable. Depuis son ouverture en
juin dernier, le spa offre deux cabines de soins, dont
une spécialement congue pour les gommages, les
modelages et les soins humides. Les clients pourront
également profiter d’'une salle de repos et d’exercices
libres pour des moments de relaxation totale.
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- LaRéserve de Beaulieu, joyau emblématique

. Cesantuaire de bien-8tre promet une
- expérience de régénération inégalée, ancrée

de la Cote d’Azur, s’est associé a la Maison La
Prairie pour I'inauguration de son nouveau spa.

dans I’excellence et I'innovation suisse.

" Les protocoles de soins Art of Beauty by La
- Prairie quiy sont proposés offrent une expérience

beauté immersive et des résultats incomparables. Les
soins proposés sont le fruit d’'une sélection méticuleuse,
inspirés par les collections emblématiques de la Maison
suisse de cosmétiques de luxe, telles que «Skin Caviar»,
«White Caviar», «Pure Gold» et «Platinium Rare».

. Grande nouveauté:La Prairie propose désormais

des soins corps exclusifs, par le biais de massages
et programmes dédiés au corps et a I'esprit.
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